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ИННОВАЦИОННЫЙ ПРОЕКТ

СИСТЕМА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРОПЕДЕВТИКИ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ
Ленинградская, 2014
Краткая аннотация инновационного проекта

	Тема проекта
	Система педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков

	Сфера использования
	Образовательный процесс

	Цель проекта
	Разработка и апробация системы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков в условиях 

	Задачи реализации проекта
	· создание на базе школы службы осуществления педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков и оказания помощи школьникам, склонным к различным формам девиантного поведения;

· проведение психолого-педагогического изучения подростков, проявляющих склонность к формам девиантного поведения и с девиантным поведением, их семей;

· оказание комплексной профилактической, коррекционно-развивающей помощи подросткам с девиантным поведением и психолого-педагогическая поддержка;

· осуществление работы по социализации подростков с девиантным поведением;

· реализация индивидуальной программы, разрабатываемой исходя из особенностей развития подростков;

· включение родителей (законных представителей) в процесс воспитания и обучения ребенка и поддержка инициатив родителей (законных представителей) в организации программ взаимодействия с семьей.

	Участники проекта
	· подростки;

· семьи подростков, посещающих МБОУ СОШ;

· педагогический коллектив МБОУ СОШ;

· детская поликлиника (врач нарколог);

· ОПДН района.

	Результативность проекта
	· изменения в системе: создание и организация системы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков;

· согласованная работа работников, специалистов МБОУ СОШ в решении проблемы девиантного поведения подростков;

· осуществление психолого-педагогического сопровождения девиантных подростков;

· результаты-эффекты: снижение показателей вовлеченности подростков в различные противоправные действия;

· результаты-продукты: методические рекомендации по работе с девиантными подростками, коррекционные и профилактические программы, банк разработок занятий с подростками, диагностических материалов и т.д..

	Сроки реализации проекта
	Диагностический этап (декабрь 2013-апрель 2014 гг.)

Прогностический этап (апрель-октябрь 2014 г)

Организационный этап (сентябрь-октябрь 2014 г.)
Практический этап (ноябрь 2014 г. - май 2016 г.)

Обобщающий этап  (май –сентябрь 2016 г.)
Внедренческий этап (сентябрь 2016 г. – январь 2017 г.)

	Ресурсы проекта
	Материальные (подготовленное помещение, оборудование), кадровые, научно-методические (разработка методик, анкет, дидактических материалов)


ОБОСНОВАНИЕ АКТУАЛЬНОСТИ ПРОЕКТА

Значимость проблемы профилактики и коррекции девиантного поведения подростков определяется социальными и личностными последствиями данного образа жизни, который выводит из общества наиболее дееспособную часть населения, препятствует процессу успешной социализации и  интеграции подростков в общество, сопровождается биологической, генетической и социальной деградацией личности. Предпринимаемые государством меры и профилактические программы не обеспечивают снижения социальных патологий.
Анализируя показатели нарушений можно отметить, что за 2013 год подростки совершили более тысячи правонарушений. В темное время суток в Краснодарском крае выявляют в среднем 35 человек, тогда как в первый год действия закона №1539-КЗ таких было свыше тысячи. Статистика свидетельствует о росте числа правонарушений в отношении маленьких кубанцев. 
Анализируя показатели мониторинга несовершеннолетних МБОУ СОШ №1 ст. Ленинградской, состоящих на различных видах учета в виду проявляющихся различных форм девиантного поведения можно отметить увеличение количества школьников. 
Предпосылками и факторами девиантного поведения современных подростков являются: 
· изменения в системе ценностей и образе жизни, вызванные общекультурными тенденциями;
· социальнокультурная аномия; 
· утрата ответственности как готовности и способности к самостоятельному и морально вменяемому поведению; 
· специфическая группа психологических качеств личности (проявляющиеся акцентуации характера, индивидуально-типологические особенности личности подростка), препятствующих позитивной социализации подростков; 
· психологическая неготовность подростков своевременно разрешать актуальные проблемы, возникающие в значимом социальном окружении и внутреннем мире личности подростка; 
· негативное влияние социальной среды, ближайшего социального окружения; 
· обостренные проблемы личностной идентичности - антикультурные формы подростковой  активности выступают в качестве компенсаторного и адаптивно-психологического механизма, в рамках которого социально неконкурентоспособные подростки дистанцируются от общества, вырабатывая нетрадиционные для социума ценности и формы самореализации, принимая деструктивные модели и формы поведения. 

Таким образом, актуальность проблемы на современном этапе развития общества, необходимость усиления воспитательного потенциала школы определила выбор темы проекта. 
ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ И ОСНОВНАЯ ИДЕЯ ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА

Объект: подростки склонные и проявляющие различные формы девиантного поведения
Предмет: система педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков.  
Цель проекта: разработать и апробировать систему педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков в условиях

Цель экспериментальной деятельности – это разработка и апробация системы педагогической пропедевтики и психолого-педагогического сопровождения девиантных подростков.

В рамках такой цели нами были определены и основные задачи эксперимента:


1. Организация системы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков и их психолого-педагогического сопровождения.

2. Обеспечение эффективности процессов профилактики, коррекции и социализации девиантных подростков  этапе обучения в школе.

3. Создание и апробация модели междисциплинарного взаимодействия в команде специалистов сопровождения.

Задачи:

· создать на базе школы службы осуществления педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков и оказания помощи школьникам, склонным к различным формам девиантного поведения;

· в ходе опытно-экспериментальной работы апробировать программу работы с девиантными подростками:
· внедрить в практику работу МБОУ СОШ технологию моделирования командного взаимодействия специалистов в образовательном пространстве, технологию психолого-педагогического сопровождения девиантного подростка и его; технологию построения индивидуальной программы подростка для обеспечения успешной его социализации.
Уровневые цели для участников проекта:

1. для подростков – профилактика и коррекция нарушений поведения;

2. для родителей – организация систематической педагогической поддержки семей, воспитывающих подростков;

3. для классных руководителей, педагога-психолога, социального педагога  – внедрение новых педагогических технологий;

4. для образовательного пространства – создание условий для взаимодействия образовательных учреждений района и края путем распространения педагогического опыта.

Опираясь на идею комплексно-целевого подхода к решению поставленных задач, в ходе работы нами были использованы следующие методы исследования:
· теоретические: анализ психолого-педагогической, методической, специальной литературы, моделирование;

· эмпирические: педагогический эксперимент, изучение и обобщение передового педагогического опыта,  анкетирование, тестирование;

· статистические: количественный и качественный анализ данных полученных в ходе исследования, математическая обработка данных.

Методологической основой эксперимента являются такие ведущие общенаучные методологические подходы, как информационный, системно-структурный, деятельностный, аксиологический, гуманистический.

Теоретические основы экспериментальной работы базируются на следующих концепциях, теориях, идеях:

· концепциях личностно-ориентированного образования - Е.В. Бондаревская, В.А. Петровский, С.В. Кульневич, И.С. Якиманская и др.;

· теориях управления педагогическим процессом - А.Г. Асмолов, В.П. Беспалько, А.Я. Данилюк, Р.М. Чумичева и др.).

· теоретических идеях и практических исследованиях профилактики и коррекции девиантного поведения школьников - А.С. Макаренко, С.Т. Шацкий С.А., Беличева, Л.М. Зюбин, А.И. Кочетов А.Д. Гонеев и др..
Участники проекта: 

· подростки;

· семьи подростков, посещающих МБОУ СОШ;

· педагогический коллектив МБОУ СОШ;

· детская поликлиника (врач нарколог);

· ОПДН района.

В процессе работы  была сформулирована гипотеза исследования.
Осуществление педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков будет успешным при соблюдении следующих условий:

· комплексном и систематическом осуществление работы  по педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков;

· активизация совместной деятельности МБОУ СОШ и семьи по вопросам профилактики и коррекции форм девиантного поведения подростков; 

· кадровое, научно-методическое, техническое, финансовое и мотивационное обеспечение процесса.

ОСНОВНАЯ ИДЕЯ ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА
Актуальность проблемы разработки педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков определяется рядом факторов: ростом количества и расширением спектра деструктивных и зависимых форм девиантного поведения подростков, омоложением девиации; сужением эффективных практик воздействия на сознание и поведение личности подростка; неразработанностью методологических и технологических основ профилактики девиации в рамках педагогического знания; отсутствием в современном педагогическом знании эффективных социально-культурных технологий профилактики и коррекции отклоняющегося поведения, адаптированных к специфике образовательных учреждений и особенностям проблемы. 

Система педагогической пропедевтики интегрирует знания, полученные в рамках педагогики, психологии, социологии, востребованы актуальные социально-культурные технологии, комплексное решение проблемы профилактики и коррекции девиантного поведения. 
В методологии педагогической пропедевтики проблему ненормативного и зависимого поведения необходимо рассматривать комплексно в социально-культурном и в личностном плане. 

Педагогическая пропедевтика в образовательном учреждении предстает как интеграционная концепция профилактики и коррекции девиантного поведения подростков, которая рассматривает личность с зависимым поведением как носителя целостного жизненного мира, деятельностную позицию педагога, его включенность в судьбу учащегося, выстраивает диалог на основе понимания и сопереживания проблемам и ожиданиям субъекта и постоянной рефлексии совместного опыта взаимодействия.

Приоритетами педагогической пропедевтики являются: 

· сокращение «зоны риска» зависимого поведения учащихся путем оптимизации культурно-образовательной среды; 

· корректировка ценностно-нормативной модели личности путем формирования социальной направленности и конструктивных социальных коммуникаций, духовно-нравственного развития учащихся; 

· компенсация и коррекция психологических качеств, способствующих формированию ненормативной и девиантной активности. 
Для выработки эффективных мер воздействия на подростков  необходимо: 

· комплексное изучение сущности, специфики и областей проявления девиантного поведения современных подростков;

· исследование особенностей подростковой девиации, обусловленных воспитанием в семье, личностными характеристиками, социально-психологическими условиями социализации в неформальной группе; 

· разработка методологических основ профилактической деятельности; 

· адаптация эффективных социальных технологий влияния на сознание и поведение личности. 
В технологическом плане пропедевтика представляет целостную социально-психологическую практику, культурно-деятельностную и духовную активность педагога, направленную на оптимизацию культурно-образовательной среды, понимание и продуктивное решение проблем учащихся, провоцирующих девиантное поведение, минимизацию неблагоприятных внешних воздействий и деструктивных факторов внешней среды. 
ОБОСНОВАНИЕ ЗНАЧИМОСТИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

Данный проект является значимым для работников образовательных учреждений в процессе организации и осуществления работы с девиантными школьниками, решая задачи воспитания, социализации и развития личности обучающихся. 
ПРОГРАММА РЕАЛИЗАЦИИ ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА

ИСХОДНЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Девиантное поведение - разновидность ненормативного поведения, характеризуемого отклоняющимися от общепринятых или подразумеваемых норм действиями, вызывающими ответные реакции со стороны группы, организации или общества в виде неодобрения и социальных санкций. 
Знамовская Е.В. считает, что  девиантное (отклоняющееся) поведение личности – это поведение, которое не соответствует общепринятым или официально установленным социальным нормам, это действия, не соответствующие законам, правилам, традициям и социальным установкам. Девиантное поведение – это нарушение не любых, а лишь  наиболее важных для данного общества в данное время норм.

Особенностью отклоняющегося поведения является то, что оно наносит реальный ущерб самой личности или окружающим людям. Это может быть дестабилизация существующего порядка, причинение морального и материального ущерба, физическое насилие и причинение боли, ухудшение здоровья. В крайних проявлениях девиантное поведение представляет непосредственную угрозу для жизни. Отклоняющееся поведение является разрушительным: в зависимости от форм – деструктивным или аутодеструктивным. 

Особенностью отклоняющегося поведения является то, что оно сопровождается различными проявлениями социальной дезадаптации. Таким образом, отклоняющегося (девиантного) поведения - это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности, а также сопровождающееся ее социальной дезадаптацией.

Изменения в обществе приводят к изменению норм и видов поведенческих девиаций. Анализируя специальную литературу можно выделить видимые наиболее характерные признаки девиантного (отклоняющегося) поведения.

1. Уровень (глубина) отклонений поведения. 

2. Характер (содержание) отклоняющегося поведения.

3. Длительность (запущенность) девиантного поведения. 

4. Главные наследственные и характерологические причины, вызывающие определенный тип отклоняющегося поведения.

5. Цели (направленность) нестандартного поведения.

6. Главные источники (причины) возникновения.

7. Эмоциональное состояние.

8. Особенности проявления девиантного поведения.

9. Тип (название, определение) девиантного (отклоняющегося) поведения.
С.А. Беличева выделяет социальные отклонения в девиантном поведении:

· корыстной ориентации: правонарушения, проступки, связанные со стремлением получить материальную, денежную, имущественную выгоду ( хищения, кражи, мошенничество);
· агрессивной ориентации: действия, направленные против личности (оскорбления, хулиганство, побои, убийство, изнасилования); 
· социально-пассивного типа: стремление уйти от активного образа жизни, уклониться от гражданских обязанностей, нежелание решать личные и социальные проблемы (уклонение от учебы, от работы, бродяжничество, алкоголизм, наркомания, проституция, суицид).
Р.В. Овчарова выделяет два вида девиантного поведения: дезадаптивное поведение (аффективное, депривированное, аутичное, суицидальное, аддиктивное) и асоциоальное (агрессивное, делинквентное, криминогенное)
Согласно исследованиям  Р.В. Овчаровой, отклонение в поведении детей и подростков могут быть  обусловлены следующими группами причин. 

1. Социально-педагогической запущенностью, когда подросток ведет себя неправильно в силу своей невоспитанности, отсутствие у него необходимых  позитивных знаний, умений, навыков  или в силу испорченности неправильным воспитанием, сформированностью у него негативных стереотипов поведения. 

2. Глубоким психическим дискомфортом, вызванным неблагополучием семейных взаимоотношений, отрицательным психологическим микроклиматом в семье, систематическими учебными неуспехами, не сложившимися взаимоотношениями со сверстниками в коллективе класса, неправильным (грубым, несправедливым, жестоким) отношением к нему со стороны родителей, учителей, товарищей по классу и т.д. 

3. Отклонениями в состоянии  психического и физического здоровья и развития, возрастными кризисами, акцентуациями характера, и другими причинами физиологического и психоневрологического свойства.

4. Отсутствием условий для самовыражения, разумного проявления внешней и внутренней активности; незанятостью полезными видами деятельности, отсутствием позитивных и значимых социальных и личных жизненных целей и планов.

5. Безнадзорностью, отрицательным влиянием окружающей среды и развивающейся на этой основе социально- психологической дезадаптацией, смещением социальных и личностных ценностей на негативные.

Знание и выявление причин возникновения девиантного поведения подростков позволит эффективно осуществлять педагогическую пропедевтику в школе.
Понятие «пропедевтика» (греч. propaideuo 
- предварительно учу, предваряю) - система мер, предупреждающих возникновение чего-либо. 

Теоретико-методологическую основу педагогической пропедевтики составляют: 
· концепция средовой обусловленности сознания и поведения личности (Л. С. Выготский); 
· положения психологической теории деятельности; 
· принципы дифференциальной психодиагностики и психологической коррекции как основы педагогического процесса; 
· концепции ненормативного поведения как формы психологической защиты личности. 
В основу профилактической и коррекционной деятельности в школе должны быть положены: личностноориентированная психология, опирающаяся на процесс переживания; подход, опирающийся на системное видение личности учащегося с учетом его социального положения, психологических особенностей, характера личностных проблем и отрицательного опыта социализации. 
В процессе адаптации технологий к специфике и задачам педагогической пропедевтики необходимо фиксировать основные этапы и технологии создания программ профилактики и коррекции девиантного поведения учащихся. 
Приоритетными направлениями системы педагогической профилактики девиантного поведения в образовательном учреждении являются: 
· минимизация социально-психологических факторов формирования зависимого поведения путем оптимизации культурно-образовательной среды, которая для учащегося является основной сферой жизнедеятельности (корректировка социально-психологического климата в малых группах, формирование дружеских отношений, оказывающих благотворное влияние и способствующих развитию личности и т.д.); 
· компенсация психологических особенностей учащихся, определяющих предрасположенность к девиантному поведению; 

· повышение общей психологической устойчивости к внешним воздействиям и защита от влияния внешних провоцирующих факторов, оснащение личности способами и приемами сохранения социально-нормативных параметров стиля жизни и техникой «духовной безопасности» в условиях провоцирующей среды и в ситуации воздействия неблагоприятных факторов социальной и психологической природы; 
· информирование учащихся о деструктивных воздействиях на личность всех форм зависимости и их возможных последствиях, формирование критического мышления по отношению к деструктивным, но престижным атрибутам современной жизни; 
· развитие умений и навыков здорового, продуктивного образа жизни; выработка у учащихся собственного отношения к феномену любого зависимого поведения как воплощению зла и личностной деградации; 
· оснащение психологическими приемами и технологиями, помогающими справляться с возможными неудачами, отказами и разочарованиями, в том числе и вариантами аргументированного отказа от алкоголя и наркотиков; 
· развитие интеллектуальных потенциалов личности (ее рефлексивного компонента, духовно-нравственного и эмоционально-образного развития) и помощь в обретении эффективных способов разрешения актуальных личностных проблем; 
· повышение коммуникативной культуры личности, освоение навыков оптимального общения со сверстниками и способов противостояния дурному влиянию с их стороны; 
· выстраивание позитивных программ будущего, включающих продолжение образования, создание семьи, ответственное отношение к себе и другим.
Данные направления реализуются педагогическими работниками школы: классными руководителями, социальным педагогом, педагогом-психологом. Данную работу координирует заместитель директора по воспитательной работе.
Технологическим ресурсом развития системы педагогической пропедевтики является активное заимствование и адаптация различных технологий:
1.психотерапевтических практик, методологической базой которых выступает деятельностная позиция педагога, сопереживание, активность субъектов данного процесса -  педагога и учащегося; 
2. средств и методов оптимизации процесса социализации, самореализации личности, наработанных в рамках теории и методики социально-культурной деятельности;
3. образовательных воздействий на сознание и поведение подростков (технологии формирования нормативного отношения личности к различного рода объектам и явлениям: категоризация, референтация, символизация, проблематизация). 
Практический аспект технологии социальной категоризации представляет собой систему согласованных педагогических приемов, направленных на формирование социальной группы с заданными параметрами ценностей, норм поведения, стиля жизни в целом. В основе технологии социальной категоризации лежит социально-психологический механизм упорядочения личностью своего социального окружения за счет отождествления себя с определенной (субъективно значимой) группой. Психологическим результатом данного механизма является социальная (ролевая, статусная) идентичность личности. Социальный итог - образование устойчивых социальных категорий, т.е. групп лиц, объединенных общностью социально и культурно легитимных признаков. Вовлечение в нормативную группу нужного количества субъектов предполагает наделение этой группы такими характеристиками, которые значимы для тех личностей, которым предлагается «войти» в ее состав.
Технологии проблематизации - это совокупность приемов формирования и стимулирования нормативного поведения путем целенаправленного усиления значимости в обучении личностных проблем аудитории и позиционирования желаемого стиля жизни (или его элементов) в качестве средства их решения. Основными приемами проблематизации являются презентация привлекательных и труднодостижимых стандартов стиля жизни как  рядовых, очевидных (через референтные образы «героев», тексты рекламных посланий) и отождествление с идеальным образом формирует комплекс неполноценности и стремление от него избавиться; прямое указание на проблемы субъекта с последующим представлением рецепта решения личностных проблем - демонстрируется факт поведения, минимизирующего проблемную ситуацию или снимающего психологическое напряжение «героя»; показ состояния социально-психологического дискомфорта «героя», вызванного определенной проблемой (беспокойство, разочарование, печаль, страх, одиночество) с последующей демонстрацией «спасительного средства»; демонстрация негативных последствий в случае неприятия нормативных параметров поведения.

Символизация как технология предполагает стимулирование в обучении нормативного поведения подростков путем целенаправленного ассоциирования стиля жизни (или его элементов) с определенной культурной символикой. 
Педагогическая технология референтации предполагает формирование нормативных параметров отношения аудитории к различным явлениям и атрибутам жизнедеятельности (ценностям, стилю жизни, способам проведения досуга и т.д.) путем позиционирования аналогичного отношения к ним со стороны субъективно значимых личностей или социальных групп. 
Социально-психологическая основа технологии референтации - универсальный механизм идентификации, который обеспечивает трансляцию и социально-культурную преемственность: личность и деятельность определенного рода людей становится образцом для подражания подростков и тем самым приобретает особую культурную функцию. 

Данная технология является одной из наиболее эффективных с позиции воздействия на сознание и поведение подростков. Референтация выступает в качестве условия самореализации личности. Другой человек становится значимым (референтным) для личности подростка в том случае, если он представляет проекцию ее собственной сущности. 
В процессе осуществления педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков возможно использование методов и методик коррекционно-воспитательной работы: метод, преследующий цель вызвать заинтересованность и приобщить к действию; метод репродуцирования; метод закрепления и обогащения; метод содействия и творчества и др.

При помощи этих методов воспитания, используемых последовательно и параллельно, достигается непрерывность в развитии личности подростка. В каждом из них используются действия и приемы, специфические для данного метода, частично и некоторые приемы, характерные для других методов воспитания и коррекции.

 
Метод, направленный на стимулирование интереса и приобщение, применяется для того, чтобы вызвать у подростков установку и стремление к участию в определенной позитивной деятельности. При этом методе воспитание осуществляется на эмоционально-рациональном уровне. Заинтересованность вызывается педагогом при помощи таких приемов, как рассказ, беседа, показ, чтение, игра и пр. Она направляет внимание, эмоции, мысли подростков на цели и деятельность, которые будут способствовать формированию необходимых социальных качеств.

Главный результат этого уровня воспитания – возникновение у подростков установки на определенную социально ценную деятельность и цели, связанные с такой деятельностью.

При помощи метода репродуцирования обеспечивается практическое осуществление воспитательной и коррекционной деятельности, достигается практически воспроизводящий уровень процесса воспитания, нацеливание подростка на выполнение действия определенным образом и на установление определенных межличностных отношений. Направленность деятельности в этом случае достигается специфическими приемами - упражнения, поручения, «взрыв», режим, традиция, поощрения, требования и др.. С их помощью конкретизируются действия подростков, определяется их последовательность, выясняются связь между всеми участниками, требования к деятельности, ее характер. Репродуцирование со стороны подростка действий, отношений происходит благодаря использованию применявшихся и раньше приемов (слушания, наблюдения, записывания). В социально-педагогической практике посредством этого метода педагог помогает подростку приобретать минимум знаний и умений, накапливать личный социальный опыт для самостоятельной деятельности, в которой он сможет решать свои социальные проблемы.

Метод закрепления и обогащения воздействует на дальнейшее формирование у подростков необходимых социальных качеств. При помощи этого метода активизируются самостоятельные усилия подростков, стимулируется их самоорганизация. Из новых приемов используются личный пример, критика и самокритика, дискуссия, постановка перспективы, общественное мнение и др. Происходит закрепление личностных качеств, необходимых для жизни в социальных общностях разной ориентации (трудовой, учебной, семейной и т.п.).

Главный результат этого метода – дальнейшее совершенствование социальных качеств личности подростка.

Метод содействия и творчества доводит развитие воспитательного процесса до самого высокого уровня – осознанности и осуществления его подростками. Приемы педагога становятся приемами самих подростков. Воспитывающая деятельность приобретает характер самостоятельной деятельности. Его задача – помочь подросткам закрепить организаторские умения – осуществляется приемами педагогического воздействия, как авторитет, воспитывающая ситуация и др.

Во всех методах воспитания и коррекции один и тот же прием может применяться и видоизменяться в зависимости от рода деятельности, возраста, социального опыта подростков.

При осуществлении педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков необходима комплексная работа всех специалистов. В процессе деятельности  педагога-психолога, социального педагога возможно использование специфических метод и приемов работы.

При оказании психологической помощи подросткам с девиантным поведением планируется использование  следующих методов и приемов работы:
1. Информирование – расширение (изменение, корректировка) информированности подростка, повышение его психологической грамотности в области обсуждаемых вопросов за счет примеров из обыденной жизни, обращения к литературным источникам, к научным данным, к опыту других людей.
2. Метафора (метод аналогий) – суть метода заключается в использовании аналогий - образов, сказок, притч, случаев из жизни, пословиц, поговорок - для иллюстрации актуальной ситуации (темы, вопроса). Метафора оказывает косвенное влияние на установки, стереотипы, мнения подростка, позволяет взглянуть на ситуацию как бы со стороны. Благодаря этому снижается субъективная значимость проблемы, исчезает ложное ощущение ее уникальности, удается разрядить напряженную атмосферу.
3. Установление логических взаимосвязей – психолог совместно с подростком устанавливают последовательность событий, выявляют влияние внутренних (субъективных) факторов на происходящее и их взаимосвязь. Данный способ позволяет расширить и уточнить понимание проблемы.
4. Проведение логического обоснования – данный способ позволяет отсортировать варианты решения актуальной жизненной задачи за счет логического анализа, показывающего последствия (эффективность) разных путей решения.
5. Самораскрытие – психолог косвенно побуждает подростка«стать самим собой». Он делится собственным личным опытом, выражает терпимое отношение к различным высказываниям, чувствам ребенка.
6. Конкретное пожелание – пожелание может содержать рекомендацию попробовать какой-либо конкретный способ действия при решении актуальной задачи. Такие пожелания не должны снижать ответственность подростка. Он сам принимает решения, оценивает приемлемость предлагаемых способов, планирует шаги для их реализации.
7. Парадоксальная инструкция – для того, чтобы вызвать чувство протеста и активизировать подростка, Можно предложить ему продолжать делать то, что он делает. Пусть повторит свои действия (мысли, поступки).  
8. Убеждение можно применять при наличии у подростка развитого образного и абстрактного мышления, устойчивости внимания. Психолог, используя понятные подростку аргументы, позволяет ему убедиться (утвердиться) в правильности определенных приемов, мыслей и т. п.
9. Эмоциональное заражение. При установлении доверительных отношений психолог становится образцом для эмоциональной идентификации. За счет этого он может поменять (откорректировать) эмоциональное состояние подростка, заражая его собственным эмоциональным настроем.
10. Помощь в отреагировании неконструктивных эмоций - применение данного способа актуально при острых эмоциональных состояниях. Отреагирование может выражаться в форме смеха, слез, выговаривания, активного действия (походить, постучать, побить подушку, потопать ногами, нарисовать, почертить, написать). Отреагирование позволяет снять (разрядить) напряжение, вызванное негативной эмоцией. Психолог внимательно наблюдает, сочувствует, понимает, но не присоединяется к чувствам подростка.
11. Релаксации – необходимо научить подростка различным способам расслабления, достижения внутреннего покоя и комфорта. Релаксация может осуществляться в форме медитации, аутотренинговых и релаксационных упражнений.
12. Переоценка – переоценка негативных чувств и мыслей позволяет выработать новый взгляд на ситуацию — «сменить рамку». Переоценка включает выявление негативных переживаний (мыслей, образов), их фиксацию, поиск положительного (трансформацию в положительное), концентрацию на положительном и объединение положительного с негативным с целью изменения (переоценки) негатива.
13. Домашнее задание – в качестве домашнего задания даются различные действия, о которых договариваются психолог и подросток. Это могут быть наблюдения, отслеживание результатов, опробование новых способов.
14. Ролевое проигрывание – данный способ предполагает моделирование различных реальных и идеальных ситуаций для тренировки (отработки) новых способов поведения.
15. Анализ ситуаций. В ходе работы необходимо проводить совместный анализ как реальных жизненных ситуаций подростка, так и ситуаций из жизни других людей, включая примеры из литературных произведений. Вместе с информированием это помогает повысить психологическую грамотность, а также развить навыки использования психологической информации при анализе ситуаций.
16. Внутренние переговоры. Могут использоваться для устранения внутренних конфликтов подростка. 

17. Трансформация личной истории. Задача трансформации – целенаправленное погружение в собственную историю для мысленного завершения субъективно незакрытых событий прошлой жизни, для изменения навязанных программ и сценариев. Мысленные действия способствуют также снятию напряжения, создаваемого эффектом незаконченного действия. Если нельзя изменить реальные события жизни, то можно изменить отношения к ним. В тех случаях, когда подросток страдает от мыслей, что он не сказал или не сделал чего-то, можно предложить ему сделать это, актуализировав соответствующую ситуацию в ходе психологической работы (мысленно или реально в игровой модели).
18. Целеустроение. Поиском новых жизненных целей и смыслов стоит заняться, если подросток чувствует опустошенность, у него снижена ценность собственного существования, он хочет изменить свою жизнь, но не знает, в каком направлении двигаться. Для целеустроения можно использовать как рациональные техники, так и творческое воображение.
19. Наполнение смыслом «обыденных» жизненных событий. Этот способ предполагает работу по повышению значимости происходящих событий, наполнению смыслом выполняемых действий. Такая работа имеет большое значение для подростка, которому жизнь кажется скучной, все занятия неинтересными.
20. Социальные пробы. Освоение подростком различных конкретных действий как в специально запланированных жизненных ситуациях, так и в игровых процедурах. Такое обучение позволяет подростку лучше понять собственные возможности, освоить новые формы и способы поведения.
21. Оказание помощи в поисках идентичности. Такая помощь весьма актуальна для подростков, которые мучительно ищут ответ на вопрос «Кто я на самом деле?» Здесь нужны воздействия, побуждающие подростка к самопознанию, к осмыслению собственных поступков.
В процессе работы с подростами необходимо использовать следующие правила и способы взаимодействия:
1. Восстановление у подростка позитивного самовосприятия, его доверия к себе и к миру.
2. Анализ проблемы, операционализация ее проявлений, выявление провоцирующих источников и причин.
3. Постановка позитивной цели, описание желаемого поведения.
4. Построение шагов роста: описание конкретных достижений через день, неделю, месяц…
5. Уточнение параметров желаемого результата.
6. Определение союзников - тех, кто поможет достичь поставленной цели.
7. Проработка возможных рецидивов старого поведения с использованием стратегии устранения рецидивов.
 В процессе создания системы педагогической пропедевтики были определены организационно-педагогические условия, способные минимизировать факторы девиантного поведения и обеспечить позитивное становление личности подростка: 
· повышение референтного статуса стиля жизни подростков;
· формирование в школе общественного мнения, выражающего нетерпимость к любым элементов нездорового образа жизни; 
· развитие культуры духовной безопасности, способности противостоять жизненным соблазнам, сохранять духовность в деструктивной информационной среде; 
· обеспечение максимального включения учащихся в творческую деятельность в процессе обучения, в работу самодеятельных объединений и клубов по интересам, детского объединения «Я волонтер», участие в коллективных формах деятельности школы; 
· педагогически грамотная и психологически оснащенная работа по диагностике различных форм зависимого поведения и склонности к девиантному поведению; 
· создание условий для развития и компенсации психологических качеств учащихся, определяющих предрасположенность к девиантному поведению, 
· целенаправленная работа с учащимися по гармонизации индивидуальных и социально-значимых мотивов деятельности, наращивания психологического и коммуникативного опыта ответственности.

Таким образом, педагогическая пропедевтика как основа профилактики и коррекции девиантного поведения подростков определяется как инновационная методология, предусматривающая целостное системное использование социально-психологических и педагогических средств и технологий, направленных на своевременное выявление комплекса личностных черт, предрасполагающих подростков к проявлению девиаций в поведении, учет психологических особенностей при разработке и реализации комплексных программ профилактики и коррекции ненормативной активности, позволяющих оптимизировать условия, способствующие проявлению конструктивных способов самореализации. успешной социализации и социальной адаптации.
В рамках данного проекта коллективом МБОУ СОШ осуществляется разработка комплексной программы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков.
Цель программы: осуществление педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков.
Задачи программы:

· выявление комплекса личностных черт, предрасполагающих подростков к проявлению девиаций в поведении;
· разработка и реализация комплексных программ профилактики и коррекции различных видов девиантного поведения корыстной направленности, агрессивной ориентации, социально-пассивного типа, дезадаптивного и асоциального поведения.
Программа педагогической  пропедевтики девиантного поведения подростков содержит следующие разделы:
1. Характеристика контингента воспитанников (возрастные особенности подростков, характеристика  видов девиантного поведения корыстной направленности, агрессивной ориентации, социально-пассивного типа, дезадаптивного и асоциального поведения)
2. Система комплексного психолого-педагогического сопровождения девиантных подростков в условиях воспитательно-образовательного процесса.

3. Формы обучения, содержание и план реализации индивидуально ориентированных мероприятий для девиантных подростков.
4. Мониторинг личностного роста и социальной активности подростков.
5. Механизм взаимодействия в разработке и реализации мероприятий педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков. 
6. Показатели результативности и эффективности работы педагогического коллектива школы.

В МБОУ СОШ создана служба, осуществляющая психолого- педагогическое сопровождение.  Психолого-педагогическое сопровождение девиантных подростков рассматривается как комплексная технология психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны специалистов разного профиля, действующих координировано. 

В службу сопровождения входят:  классные руководители, педагог-психолог, социальный педагог, школьный фельдшер.
Психолого-педагогическое сопровождение включает в себя:

· профилактику, 

· диагностику;
· создание благоприятных социально-педагогических условий для развития личности, успешности обучения; 

· консультирование (индивидуальное и групповое) подростка и семьи;

· развивающую работу (индивидуальную и групповую);

· коррекционную работу (индивидуальную и групповую);

· психологическое просвещение и образование: формирование психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, педагогов, родителей; 

· экспертизу образовательных программ, проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной деятельности специалистов МБОУ СОШ.

Целью психолого-педагогического сопровождения является оказание помощи подростку на этапе развития в решении возникающих у него проблем или в их предупреждении.
Основными направлениями работы службы сопровождения в течение всего периода обучения являются: 

1. Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер личности воспитанников.

2. Аналитическая работа.

3. Организационная работа (создание единого информационного поля, ориентированного на всех участников образовательного процесса — проведение консилиумов, больших и малых педсоветов, обучающих семинаров, совещаний с педагогами и родителями).

4. Консультативная работа с педагогами и родителями.

5. Профилактическая работа (реализация программ, направленных на решение проблем).

6. Профилактическая, коррекционно-развивающая работа с девиантными подростками (индивидуальные и парные занятия). 

Для реализации психолого-педагогического сопровождения предусматривается использование организационных и содержательных технологий, обеспечивающих максимальную эффективность образования и воспитания подростков, в соответствии с их особенностями в условиях образовательной среды, среди которых:

· технология моделирования командного взаимодействия специалистов;

· технология психолого-педагогического сопровождения;

· интеграция  подростков в рамках средового подхода;

· технология построения индивидуальной программы развития в условиях социализации.

ЭТАПЫ, СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ КАЖДОГО ЭТАПА

	№№
	Этапы
	Цель
	Задачи
	Содержание деятельности
	Прогнозируемый  результат
	Критерии оценки

	1.
	Диагностический
	Анализ актуальности проблемы
	Анализ затруднений педагогического коллектива 

Изучение склонности подростков к различным формам девиантного поведения

Изучение отношения педагогов к проблеме.

Выявление и формулирование противоречий, нуждающихся в разрешении
	Изучение психолого-педагогической, специальной литературы, нормативных документов с целью ознакомления с современными научными подходами к решению проблемы 

Анализ использования технологий работы социального педагога, педагога-психолога, классных руководителей при взаимодействии с девиантными подростками  

Формулировка противоречий, определение и обоснование проблемы.
	Выявление проблемы и обоснование её актуальности
	Обоснованность актуальности проблемы

	2.
	Прогностический
	Разработка замысла исследования
	Осуществление построения модели системы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков, подбор, разработка технологий работы 

Формулирование гипотезы

Прогнозирование ожидаемых положительных результатов, возможных потерь
	Формулировка темы исследования.

Постановка цели, её декомпозиция

Разработка программы экспериментальной работы.

Построение теоретической модели системы педагогической пропедевтики 
	Формулировка темы исследования
Построение модели реализации экспериментального исследования

Оформление программы эксперимента
	Наличие модели реализации проекта

	3.
	Организационный
	Создание всех необходимых условий для обеспечения разработки и реализации программы эксперимента
	Организация

опытной работы
	Разработка  Положения о службе педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков
Подготовка материальной и методической базы эксперимента.

Распределение управленческих функций.

Проведение констатирующего эксперимента.

Разработка методического обеспечения для реализации коррекционной программы.
	Формулировка рабочей гипотезы.

Создание в МБОУ СОШ условий (кадровых, научно-методических, финансовых, мотивационных, организационных) для проведения эксперимента.

Разработка нормативных документов.

Подбор кадров, участников эксперимента

Разработка индивидуальных  коррекционно-развивающих программ 
	Наличие условий для проведения работы

Наличие документов

Разработанные программы для работы с девиантными подростками

	4.
	Практический
	Реализация системы
	Проведение педагогического эксперимента
	Апробация программы.

Отслеживание процесса, результатов, корректировка нововведений

Фиксация результатов работы.
	Апробация технологии работы с девиантными подростками и родителями

Осуществление психолого- педагогического сопровождения


	Апробирована система педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков и  технология сопровождения 

	5.
	Обобщающий


	Обработка данных
	Соотнесение результатов эксперимента с поставленными целями 

Проверка эффективности проведенного исследования
	Анализ результатов эксперимента

Обработка полученных результатов исследования

Оформление и описание хода и результатов эксперимента, установление закономерностей
Рефлексия проведенной работы

Выявление направлений и путей дальнейшей инновационной деятельности
	Оформление и описание результатов эксперимента


	Наличие материалов, результатов обобщения работы

	6.
	Внедренческий
	Внедрение опыта работы школы в практику работы других коллективов 


	Распространение опыта работы школы по созданию системы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков
	Разработка методических рекомендаций, учебных пособий по проблеме исследования, их экспертиза.

Публикация статей.

Сотрудничество с ККИДППО, с ГАПОУ КК ЛСПК
	Проведение научно-практических конференций, семинаров на базе ОУ.

Публикация научных статей по теме исследования.


	Положительный отзыв родителей, работников других  ОУ


Необходимым условием реализации программы,  мы считаем соблюдение общепедагогических принципов: целенаправленность педагогического процесса, целостность и системность, гуманистическая направленность педагогического процесса, опора на положительное в ребенке, сознательность и активности; принципа системности коррекционных, профилактических и развивающих задач; принципа единства диагностики и коррекции; принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей подростка.

Для реализации инновационного проекта  в МБОУ СОШ №1 созданы все материально-технические и личностные ресурсы.

В качестве средств контроля и обеспечения достоверности результатов работы с девиатными подростками выступает диагностический инструментарий педагога-психолога, социального педагога, мониторинг личностного роста и развития, степени социальной активности подростка.

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА
	№№
	Этапы
	Срок реализации этапа
	Прогнозируемый  результат

	1.
	Диагностический
	декабрь 2013 -апрель 2014 гг.
	Выявление проблемы и обоснование её актуальности

	2.
	Прогностический
	апрель-октябрь 2014 г.
	Формулировка темы исследования

Построение модели реализации экспериментального исследования

Оформление программы эксперимента

	3.
	Организационный
	сентябрь – октябрь 2014 г.
	Формулировка рабочей гипотезы.

Создание в МБОУ СОШ условий (кадровых, научно-методических, финансовых, мотивационных, организационных) для проведения эксперимента.

Разработка нормативных документов.

Подбор кадров, участников эксперимента

Разработка индивидуальных  программ для работы с девиантными подростками

	4.
	Практический
	ноябрь 2014-

май 2016 гг.
	Апробация технологии работы с девиантными подростками и родителями

Осуществление психолого- педагогического сопровождения

	5.
	Обобщающий


	май-сентябрь 

2016 г.
	Оформление и описание результатов эксперимента

	6.
	Внедренческий
	сентябрь 2016- январь 2017 гг.
	Проведение научно-практических конференций, семинаров на базе ОУ.

Публикация научных статей по теме исследования.


ОБОСНОВАНИЕ ВОЗМОЖНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА В СООТВЕТСТВИИ С ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В ОБЛАСТИ ОБРАЗОВАНИЯ


Данный инновационный проект реализуется в соответствии с нормативными документами, действующими в сфере образования:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Закон Краснодарского края от 16.07.2013 №2770-КЗ  «Об  образовании  в Краснодарском крае»
3. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 г.) (с поправками от 30 декабря 2008 г., 5 февраля, 21 июля 2014 г.)
4. Декларация прав человека (1959 г.)
5. Конвенция о правах ребенка (утверждена Генерасльной ассамблеей ООН 20.11.1989 г)
6. Послание  Президента  Российской  Федерации  Федеральному  Собранию Российской Федерации от 12 декабря 2012 г. 

7. Стратегия государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года .
8. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 N 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки» 

9. Указ  Президента  Российской  Федерации  от  01.06.2012  N  761  «О  национальной стратегии действий в интересах детей на 2012 - 2017 гг.» 

10. Постановление Правительства РФ от15.04.2014 N 295 "Об утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие образования" на 2013 - 2020 годы"

11. Постановление Главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 14 октября 2013 г. N 1180"Об утверждении государственной программы Краснодарского края "Развитие образования на 2013-2020 годы" (изменения от 31 марта 2014 г №269)
12. Письмо Минобрнауки России от 13.05.2013 № ИР-352/09  "О направлении Программы" (вместе с "Программой развития воспитательной компоненты в общеобразовательных учреждениях")

13. Федеральный закон Российской Федерации от 30.12.2012 N 297-ФЗ «О внесении изменений в статьи 4 и 11 Федерального закона «Об основах системы  профилактики  безнадзорности  и  правонарушений несовершеннолетних»»

14. Закон Краснодарского края от 21.07.2008 года №1539-КЗ «О мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Краснодарском крае»

15. Типовая  модель  психолого-педагогического  сопровождения образовательного  процесса,  направленного  на  профилактику  суицидального  поведения  обучающихся  (письмо  Минобрнауки России от 14.01. 2013 № 08-13 )

16. Федеральный закон  от 07.06.2013 N1«О внесении 20-ФЗ изменений  в  отдельные  законодательные  акты Российской  Федерации  по  вопросам  профилактики незаконного  потребления  наркотических  средств  и  психотропных веществ» (статья 53.4)
17. О  реализации  Стратегии  государственной антинаркотической  политики  Российской  Федерации  до 2020  года  (распоряжение  Правительства  РФ  от  14.02.2012 №202-р) 

18. Об  утверждении  государственной  программы  РФ  «Противодействие  незаконному  обороту  наркотиков»  (распоряжение Правительства РФ от 04.03.2013  № 294-р)  

19. О  плане  реализации  государственной  программы Российской  Федерации  «Противодействие  незаконному обороту наркотиков» на 2013 год и на плановый период  2014  и  2015  годов  (распоряжение  Правительства  РФ  от  19.06.2013 N 1003-р)  

ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ И ВНЕДРЕНИЮ РЕЗУЛЬТАТОВ РЕАЛИЗАЦИИ ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА В ПРАКТИКУ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ КРАЯ

После реализации программы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков  возможно внедрение опыта работы школы в практику работы других коллективов  посредством распространение опыта работы школы по созданию системы педагогической пропедевтики девиантного поведения подростков посредством проведения научно-практических конференций, семинаров на базе ОУ, проведения мастер-классов педагогами школы. 
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