
Утверждаю 

Директор МАОУ СОШ № 1 

________  Н.Н. Баева 

«01» сентября 2023 года 
 

План мероприятий МАОУ СОШ № 1 

 по профилактике употребления наркотических и психотропных веществ, алкоголизма и табакокурения 

 на 2023-2024 учебный год 
 

№ п/п события классы сроки ответстсвенные 

1.Контрольно-инспекторская деятельность  

1.  Мониторинг выявленных учащихся в состоянии 

алкогольного опьянения, выявленных в ходе 

реализации Закона КК № 1539, совершивших 

преступления и правонарушения 

1 – 11 класс сентябрь - май Социальные педагоги 

Баклаженко В.С. 

Пальчинская Д.Д. 

2.  Мониторинг занятости учащихся, состоящих на 

профилактическом учете 

1 – 11 класс сентябрь - май Социальные педагоги 

Баклаженко В.С. 

Пальчинская Д.Д. 

3.  Работа классных руководителей по профилактике 

вредных привычек среди учащихся и привития им 

навыков здорового образа жизни. 

1 – 11 класс сентябрь - май Зам директора по ВР 

Радченко И.С. 

Классные руководители 

4.  Организация летнего оздоровления и занятости 

учащихся. 

7 – 10 класс апрель 

 май  

 

Классные руководители 

Специалисты ШВР 

2.Информационно-аналитическая деятельность 

5.  Анализ деятельности Штаба воспитательной работы 1 – 11 класс апрель 

май 

Специалисты ШВР 

 

6.  Анализ воспитательной работы в классных 

коллективах 

1 – 11 класс по итогам полугодия  Классные руководители 

7.  Анализ работы социальных педагогов, педагогов-

психологов по профилактике употребления 

наркотических и психотропных веществ, 

алкоголизма с учащимися 

1 – 11 класс апрель 

май 

 

Социальные педагоги, 

 педагоги-психологи 

8.  Анализ результатов социально-психологического 

тестирования среди учащихся 7-11 классов 

7 – 11 класс 

 

ноябрь - декабрь 2022 

г. 

Социальные педагоги, 

педагоги-психологи, 



классные руководители 

3.Организационная работа 

9.  Организация и проведение социально-

психологического тестирования на предмет раннего 

выявления потребления наркотических средств и 

психотропных веществ: 

-проведение информационно разъяснительной 

работы с педагогами, обучающимися и их 

родителями (законными представителями), сбор 

согласий с обучающихся, достигших 15 лет, сбор 

согласий с родителей (законных представителей) 

обучающихся не достигших 15 лет; 

- проведение социально-психологического 

тестирования (анкетирования) обучающихся. 

7-11 классы 1.09.2022. – 1.11.2022. 

 

 

 

 

1.09.2022. – 1.10.2022. 

 

 

 

 

 

15.09.2022. – 1.11.2022. 

Социальные педагоги, 

классные руководители, 

педагоги-психологи 

 

 

 

 

 

10.  
    

Индивидуальные беседы с учащимися склонными к 

табакокурению 

7-11 классы сентябрь-май Специалисты ШВР, 

классные руководители 

11.  Выступление на общешкольном родительском 

собрании на тему: «Профилактика алкогольной и 

табачной зависимости в семье – залог здоровья 

детей и подростков» 

Родители учащихся 1-

11 классов 

сентябрь – ноябрь 

2022г. 

Врач психиатр – 

нарколог, 

Социальные педагоги, 

классные руководители, 

педагоги-психологи 

12.  Акция «Уроки для детей и их родителей»; 

 беседы на темы:                                                 - 

«Здоровый образ жизни - главное условие 

профилактики возникновения вредных привычек»;                                                 

- «Вредные привычки и их преодоление»;                                         

- общешкольные и классные родительские собрания 

по теме: «Здоровая семья: нравственные аспекты»;    

Встречи со специалистом госнаркоконтроля на тему 

«Влияние наркотиков на жизненный стиль» 

1-4 классы 

 

 

7-11классы 

 

 

Родители учащихся 

 

9-11классы 

 

по согласованию 

 

 

Социальные педагоги 

классные руководители, 

педагоги-психологи, 

Клуб «Олимпиец» 

 

 

 

 

 

13.  Час общения «Жить здоровым – здорово» 10 классы 

 

сентябрь Педагог-психолог 

14.  Районные соревнования «Спорт против наркотиков» 6-7 классы по согласованию социальные педагоги, 



 учителя физической 

культуры 

15.  Групповая консультация «Проблемы надо решать 

вместе» 

9-11 классы октябрь, декабрь 

2022г. 

социальные педагоги, 

педагоги-психологи 

 

16.  Беседа «Алкоголь, наркомания и человечество. Кто 

победит?» 

8 классы ноябрь 2022г. социальные педагоги, 

врач психиатр – нарколог 

  

17.  Информационный час «Мир без вредных 

привычек», с просмотром видеофильма 

5 классы ноябрь 2022г. социальные педагоги, 

педагоги-психологи 

18.  Районные соревнования «Кубань спортивная против 

наркотиков» 

Учащиеся, состоящие 

на различных видах 

учета 

по согласованию соц. педагоги 

клуб «Олимпиец» 

19.  Интеллектуальная игра «Умницы и умники» 

 

8-9 классы октябрь - ноябрь 

 

Социальные педагоги 

20.  Классные часы «Я выбираю жизнь и говорю ей 

«Да!» 

1-11 классы 

 

по графику классных 

часов, октябрь 

Классные руководители 

21.  Профилактическое мероприятие «Маршрут 

безопасности», беседа «Выбери будущее без 

наркотиков» 

9-11 классы по согласованию Социальные педагоги, 

 врач психиатр – 

нарколог 

 специалисты ОДМ,  

инспектор ОПДН 

22.  Неделя «Антинарко»:  

- радиопередача «Хорошо быть здоровым!»; 

- акция «Школа – территория, свободная от табака», 

вручение листовок учащимся и родителям; 

- конкурс презентаций, буклетов «Жизнь без 

вредных привычек»;                                               - 

просмотр видеороликов «О здоровом образе жизни»; 

- конкурс слоганов о здоровом образе жизни;                                                   

- конкурс плакатов «Наше здоровье – в наших 

руках»;               

- конкурс рисунков «Спорт, творчество, досуг – для 

ребят хороший друг» 

-Встреча учащихся с инспектором «Об 

ответственности несовершеннолетних за хранение и 

сбыт наркотиков»; 

5-8классы 

 

 

10-11 классы 

 

 

 

8-9 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь - ноябрь 

 

Социальные педагоги, 

педагоги-психологи, 

классные руководители,  

РДДМ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

инспектор ОПДН 

 



-Классные часы на тему «Здоровому образу жизни – 

ДА! Вредным привычкам – НЕТ!».  

 

 

 

 

1-4 классы 

 

 

 

 

 

 

 

23.  Профилактическая беседа «Мои ценности» (мини-

тест) 

5-6 классы декабрь Педагоги-психологи 

24.  Круглый стол «Опасность, которая рядом. 

Наркомания. Что о ней нужно знать?» 

10 классы по согласованию Социальные педагоги, 

врач психиатр – нарколог 

25.  Радиопередача «Есть выбор жить достойно»  1-11 классы по графику классных 

часов, ноябрь 

Социальные педагоги, 

кл.руководители 

26.  Всемирный день борьбы со СПИДом: 

- Заседание ученического совета «СПИД – 

глобальная проблема человечества»; 

- Информационно-профилактическая акция 

«Молодежь против СПИДа»; 

- Классные часы «Если хочешь быть здоров!»; 

- Анкетирование «Что я знаю о ЗОЖ» 

 

9-11 классы 

 

1-4 классы 

 

5-8 классы 

 

1.12.2022. 

социальные педагоги, 

педагоги-психологи, 

классные руководители 

 

27.  Встреча с инспектором ОПДН «Ответственность 

несовершеннолетних» 

Учащиеся, состоящие 

на различных видах 

учета 

декабрь Социальные педагоги, 

инспектор ОПДН 

28.  Классные часы «Безопасная зима» 1-11 классы 

 

по графику классных 

часов, декабрь 

Классные руководители 

29.  Беседа «Скажи жизни – ДА!» учащиеся, состоящие 

на различных видах 

учета 

декабрь Соц. педагоги, 

Врач психиатр – 

нарколог 

30.  Интерактивная игра «Мы в ответе» 8 классы период зимних 

каникул 

Социальные педагоги, 

учителя физической 

культуры 

31.  Акция «Сообщи, где торгуют смертью» 5-11 классы февраль Специалисты ШВР, 

классные руководители 

32.  Классные часы «Откровенный разговор о нас 

самих» 

1-11 классы по графику классных 

часов 

Классные руководители 

33.  «Уроки Здоровячка» 1-4 классы по графику классных 

часов 

Педагог-психолог, 

кл.руководители 



34.  Всемирный День Здоровья.  

- Беседы – минутки «Спеши творить здоровье»; 

- Флешмоб «Здоровая страна»; 

-  Акция д/о «Я - волонтер», «14 шагов к здоровью», 

распространение памяток о здоровом образе жизни; 

-Соревнования в спортивном клубе «Олимпиец» 

1-11 классы 

 

апрель 

 

по графику работы 

спортивного клуба 

ПДО, 

социальные педагоги, 

педагоги-психологи, 

клуб «Олимпиец», 

классные руководители, 

вожатые 

35.  Фото – выставка «Фотоохота на здоровье» 1-11 классы март Социальные педагоги, 

классные руководители 

36.  Родительский лекторий 

«Организация летней оздоровительной кампании»; 

«Летняя занятость учащихся» 

 

1-11 классы 

 

апрель 

май 

специалисты ШВР 

Родители учащихся 

 

37.  Классные часы «Лето без вредных привычек» 1-11 классы 

 

май 

 по графику классных 

часов 

 Классные руководители 

38.  Всемирный день без табака                                                            

- акция волонтеров - распространение листовок 

среди учащихся и родителей «Здоровье – наше 

богатство»; 

Консультирование «Дым «ломает» организм» 

(типичные заблуждения и мифы) 

5-11классы 

 

май 

 по графику классных 

часов 

Специалисты ШВР 

д/о «Я – волонтер»    

 

родители учащихся         

39.  Выступление на общешкольном родительском 

собрании на тему: «Профилактика наркомании и 

употребление ПАВ» 

Родители учащихся 1-

11 классов 

апрель 

май 

Врач психиатр – 

нарколог 

Педагоги-психологи 

40.  День борьбы с наркоманией 

Посещение центральной районной библиотеки, 

спортивные соревнования, игры, просмотр 

видеофильма  

1-8 класс июнь            Специалисты ШВР, 

воспитатели ЛТО 

41.  «Уроки Здоровячка» 1-6 классы июнь - июль Воспитатели ЛТО, ЛДП 

42.  Игровая программа «Ответы на трудные вопросы» 3-6 классы июнь - июль Начальники, 

воспитатели ЛТО, ЛДП 



43.  Профилактические часы в лагерях дневного 

пребывания 

1-8 классы июнь - июль Начальники, 

воспитатели ЛТО, ЛДП 

4.Методическая работа 

44.  Собеседование с классными руководителями по 

вопросу планирования воспитательной работы 

Классные 

руководители 

август – сентябрь   Заместитель директора 

по ВР 

 

45.  Консультации с учителями, 

выявление неблагополучных семей, детей, 

находящихся в группе риска 

Классные 

руководители 

август – сентябрь  Заместитель директора 

по ВР 

 

46.  Оформление стендов: 

 «Штаб воспитательной работы»;  

«Твоя жизнь- твой выбор»;  

«Социально-психологическая служба»; 

«Российское движение школьников» 

 август – сентябрь. Специалисты ШВР 

 

                    Педагог-психолог                                                  Е.А. Мамедярова  

 


