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на 2024-2025 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Целью образовательной организации является обеспечение единства образовательного пространства для достижения 

обучающимися планируемых результатов  освоения ООП НОО через создание условий для развития воспитательной среды, реализации 

программ воспитания и календарных  планов воспитательной работы.  Внеурочная деятельность организуется в формах, отличных от 

урочных, на основании запросов обучающихся, выбора их родителей (законных представителей), а также с учетом имеющихся кадровых 

и материально- технических условий. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом их успешности 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Достижение направленной цели осуществляется путем решения следующих задач: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

- проведение информационно-просветительской работы патриотической, нравственной и экологической направленности; 

- формирование функциональной грамотности обучающихся; 

- удовлетворение профориентационных интересов обучающихся; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие творческих способностей и талантов, помощь в самореализации, физическом развитии; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления 

Ожидаемые результаты 



Ожидаемые результаты в соответствии с основной образовательной программой НОО предполагают достижение обучающимися 

планируемых результатов в сфере личностных универсальных учебных действий: сформированности внутренней позиции школьника, 

адекватной мотивации, ориентации на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации; в сфере 

коммуникативных учебных действий: осуществление сотрудничества, сформированности адекватного восприятия и передачи  

информации, способности к самоанализу, сопричастности, ориентации на здоровьесберегающее, природоохранное, духовно- 

нравственное  поведение. 

Нормативная база для разработки плана 

 План внеурочной деятельности  разработан на основе  следующих основных нормативных документов:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 "Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования"( ФГОС НОО-2021); 

- Приказа Минпросвещения РФ от 11.12.2020г №712 « О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023г. № 372 (ФОП НОО); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 № 22 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»»; 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Реализация принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования происходит через 

модель  внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной деятельности: занятий по углубленному изучению учебных 

предметов, по формированию функциональной грамотности, сопровождению проектно-исследовательской деятельности и 

профориентации, а также на основе оптимизации внутренних ресурсов школы: внеурочную деятельность реализуют учителя начальных 

классов, педагог- психолог, логопед, дефектолог, вожатые, учитель музыки, воспитатели ГПД, учителя физической культуры. 

Численность обучающихся  

При проведении занятий внеурочной деятельности минимальная численность обучающихся в группе составляет 8-10 человек 

(внутриклассная,  межклассная, разновозрастная). Максимальная численность зависит от формы проведения занятия и может составлять 



количество обучающихся всего класса ( 25-30 человек) при проведении спортивных, танцевальных кружков и студий, а также количество 

обучающихся в параллели ( 30- 60) при проведении занятий хора, праздников, соревнований, экскурсий. 

Формы, способы, объем и направления организации внеурочной деятельности 

 Внеурочная деятельность в 1-4 классах организуется по направлениям: спортивно-оздоровительное, проектно- исследовательская 

деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности, интеллектуальное и социокультурное направление. 

Программно-методическое обеспечение внеурочной деятельности является составной частью основной образовательной 

программы начального общего образования и соответствует требованиям ФГОС, ФОП НОО. 

 

 Для реализации плана внеурочной деятельности используются практико-ориентированные формы работы с учащимися, 

обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной): учебные курсы и кружки, экскурсии, секции, студии, соревнования, заочные путешествия, исследования, 

мини-проекты, круглые столы, конференции, презентации спектаклей, выставки творческих работ, конкурсы и олимпиады, общественно-

полезные практики, сетевые сообщества, деловые игры.  

Внеурочная деятельность в первых классах организуется после  уроков и динамической паузы, во вторых, третьих, четвертых  

классах -  после уроков или до уроков. Занятия проводятся в зависимости от направления деятельности: в парках станицы, на спортивных 

площадках  и спортзалах, в музее, актовом зале, музыкальном зале, изо-студии, библиотеке, центре плавания и т.д.  

Объем внеурочной деятельности при получении начального общего образования по ФГОС НОО -2021 составляет за 4 года 

обучения 1320 часов, 330 часов в год, по ФГОС НОО – 1350 часов.  В каждом классе реализуется в среднем 10 часов в неделю, из которых 

5  часов – это еженедельные кружки, студии, клубы. 

Часть часов внеурочной деятельности реализуется блоками в каникулярное время, выходные дни за счет посещения кинотеатра, 

музеев, выставок, поездок и походов по району и краю, организации соревнований, конкурсов, спектаклей, праздников.  

В классах казачьей направленности ( 1г, 2г, 3г, 4б) в соответствие с Положением от 01.09.2016г № 4177/76, утвержденным 

Министерством образования, науки и молодежной политики Краснодарского края и департаментом по делам казачества и военных 

вопросов Краснодарского края, реализуются следующие курсы: 

- кубановедение 

-история и культура кубанского казачества 

- ОПК 

- военно- спортивные кружки 

Проект «Всеобуч по плаванию» реализуется в рамках внеурочной деятельности за счет посещения обучающимися центра плавания 

«Акватика».  

Таблица – сетка часов учебного плана внеурочной деятельности представлена в приложении № 1. 

 Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

Директор МАОУ СОШ № 1                                                                                                                                     Н.Н.Баева 



Количеств

о часов 

неделя/год 

Тематика внеурочной 

деятельности 

Распределение внеурочной деятельности по тематике и классам обучения 

    классы 1а,б,в 1г 2а,б,в 2г 3а,б,в 3г 4а,в,г 4б 

  Наименование/часы/год Название кружка час/неделя 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1/34 «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 

1/34 Дополнительное изучение 

предметов (учебно-

исследовательская, 

региональный компонент) 

Кубановедение -34   1 1     1 1 

1/34 Формирование функциональной 

грамотности 

Читательская грамотность -17 «Эрудит» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Математическая грамотность -

17 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Вариативная часть 

2/68 Дополнительное изучение 

предметов(учебно-

исследовательская, 

региональный компонент) 

Кружки по предметам 17/34 «Я познаю мир» 1        

«Мир звуков»   1 1 1 1   

«Маленький исследователь»       1 1 

Краеведческий туризм - 34 «Я шагаю по родному краю» 1 1 1 1 1 1 1 1 

История и культура 

кубанского казачества -34 

История и культура 

кубанского казачества 

 1  1  1  1 

ОПК -34 ОПК  1  1  1   

1/34 Профориентационная 

работа/предпринимательство/ 

финансовая грамотность 

Разговор о профессиях -17 Мир профессий 0,5  0,5  0,5  0,5  

Основы финансовой 

грамотности -17 

Основы финансовой 

грамотности 

0,5  0,5  0,5  0,5  

2/68 Развитие личности и 

самореализация обучающих 

(творческое и физическое 

развитие) 

Театральная деятельность-34 Театральная студия    1  1    

Шахматы -34 «Белая ладья» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Военно-спортивное -34 «Казачьи игры»  1  1  1  1 

 Хоровая студия 1  1  1  1  

  Проект «Всеобуч по 

плаванию» 

Плавание 1 1 1 1 1 1 1 1 

2/68 Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Проект «Орлята России» -34 Проект «Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 

10/340    10 10 10 10 10 10 10 10 
Заместитель директора по УВР                                                                                                            Г.И. Бережная    
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